
মানব পাচার �রােধ সরু�া
িবষয়ক ি�িফং: 
বাংলােদশ, কে�ািডয়া ও তাইওয়ােন 
িভক�ম সনা�করণ িবষয়ক িশ�ণ

ইউএসএআইিড এিশয়া কাউ�ার �ািফিকং ইন
পারসনস �ক�

রচনা-  
এিরক কাসপার এবং িমনা িচয়াং 



কিপরাইট ©২০২৪ উইনরক ই�ারন�াশনাল কতৃ�ক সব��� সংরি�ত। 

উইনরক ই�ারন�াশনাল য�ুরাে� এবং িব�ব�াপী উ�য়নমলূক কায��েম িনেয়ািজত স�খু
সািরর এক� সং�া যা পিৃথবীর জ�লতম সামািজক, কৃিষ ও পিরেবশ িবষয়ক
সংকট�েলার সমাধােন কাজ করেছ। �িত�াতা উইন�প রেকােফলার কতৃ�ক অনু�ািণত
উইনরক ই�ারন�াশনােলর উে�শ� হেলা সিুবধাবি�তেদর �মতায়ন, অথ�ৈনিতক সেুযাগ
�তির এবং �াকৃিতক স�েদর সংর�ণ িনি�ত করা। 

তথ�সেূ�র �ীকৃিত �দয়া সােপে� এই �কাশনায় অ�ভ��� যাবতীয় তথ� উ�� িত ও
পুন�ৎপাদেনর জন� উ��� রাখা হেলা। তেব পণুঃিব�য় বা অন� �কােনা বািণিজ�ক
উে�েশ� এই �কাশনার �কােনা অংশ ব�বহার করা যােব না। 

ইউনাইেটড ��টস এেজি� ফর ই�ারন�াশনাল �ডভলপেম� (USAID) এর মাধ�েম
আেমিরকার জনগেনর উদার সহেযািগতায় এই িরেপাট�� �কাশ করা স�ব হেয়েছ । এই
�কাশনার িবষয়ব� �কানভােবই ইউএসএআইিড অথবা য�ুরা� সরকােরর দ�ৃভি�র
�িতফলন নয়। 

এই ি�িফং-এ উি�িখত িবষয়�েলা ২০২২ সােল এিরক কাসপার এবং িমনা িচয়াং কতৃ�ক
�যৗথভােব �ণীত “BARRIERS AND OPPORTUNITIES FOR MORE EFFECTIVE
IDENTIFICATION OF VICTIMS OF HUMAN TRAFFICKING: Insights from
Bangladesh, Cambodia, and Taiwan” শীষ�ক গেবষণা �িতেবদন (DOI:
10.19088/IDS.2022.033) �থেক �নয়া হেয়েছ। মানব পাচার �রােধ িবিভ� পয�ােয় কম�রত
ব�ি� এবং �িত�ান�েলার কথা মাথায় �রেখ ভাষার িমতব�য়ীতা ও সহজেবাধ�তা িনি�ত
কের এই ি�িফং� ��ত করা হেয়েছ। 
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মানবপাচােরর ঝঁুিকেত থাকা ব�ি�েদরেক সরু�া ও সারভাইভারেদরেক সহায়তা �দয়া এবং জাতীয়,
আ�িলক ও আ�জ�ািতক পয�ােয় মানবপাচার কমােনার পদে�প চলমান থাকা সে�ও এ� অন�তম
�বি�ক সমস�া িহেসেব রেয় �গেছ। 

�বিশরভাগ িভক�মেকই সনা�করণ স�ব হয় না িবধায় তারা  �কান রকম সহায়তা বলেয়র বাইের
�থেক যান। মানবপাচােরর �ি�য়া �থেক মু� হবার পরও তারা সামািজকভােব �হয় �িতপ� এবং
মানিসক িবপয�েয়র স�ুখীন হন।

িভক�মেদর সবাইেক সনা�করণ স�ব না হওয়ায় ‘মানবপাচােরর ঘটনা�েলা কীভােব ঘেট’ তা
পুেরাপুিরভােব �বাঝা ক�ন হেয় পেড়, যা িব�ব�াপী মানবপাচার �রাধ িবষয়ক কায��মেক
��তরভােব ব�াহত কের। মানবপাচার িবলু� করেত হেল আমােদরেক আেরা কায�কর উপােয়
িভক�মেদরেক সনা� করেত হেব। 

ভ�িমকা

মানবপাচােরর িভক�মেদর এক� িবশাল অংশ �িতবছর সনা� হওয়া ছাড়াই �থেক যান।
ধারনা করা হয়, িবে� পঁাচ �কা�রও �বিশ মানষু বত�মােন আধুিনক দাসে�র অব�ায় রেয়েছন  
(আইএলও, ২০২২)। যিদও য�ুরাে�র ��ট িডপাট�েম�র ২০২৩ সােলর �ািফিকং ইন পারসনস
িরেপােট� এক ল� ১৫ হাজােররও কম িভক�মেক সনা� করা স�ব হেয়েছ- উে�খ করা
হেয়েছ, যােদর মেধ� মা� ১৫ হাজােরর িকছ�  �বিশ মানষু িবচার �পেয়েছন।

সমস�ার �পেরখা:
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মানব পাচার �রােধ িনেয়ািজত স�ুখসািরর কম� ও িভক�মেদর সােথ
আমরা িনিবড় সা�াৎকার (in-depth interview) স�� কেরিছ।
সা�াৎকার�েলা স�� করেত আমরা গেবষক ও এনিজওেদর সােথ  
চলমান গেবষণা িবষয়ক এক� অংশীদািরে�র স��বহার কেরিছ। 

সনা�করণ কীভােব এবং �কন ঘেট তা বঝুেত আমরা এ িবষয়ক
সফল �কস�েলােক িবে�ষণ কেরিছ �যেনা আমরা- সনা�করেণর
��ে� কাঠােমাগত বাধা�েলা অিত�ম করেত পাের- এমন স�ৃশীল
ও অিভনব �কৗশল�েলা জানেত পাির।

গেবষণা�র ��� এবং প�িত:

মানবপাচােরর িভক�ম এবং সংি�� কতৃ� পে�র কাছ �থেক- কীভােব সফল সনা�করণ স�ব হেত
পাের- তা �জেন িনেয় সনা�করেণর ��ে� বাধা�েলােক আেরা ভােলাভােব বঝুেত �চ�া করা। 

মানবপাচােরর িভক�মেদরেক কীভােব আেরা কায�কর এবং �ত উপােয় সনা�করণ স�ব- তা
খুঁেজ �বর করা। 

মূল গেবষণা �িতেবদেনর সংি�� সং�রণ উপ�াপন করা; যা এখােন ি�ক করেল পাওয়া যােব।  

এই �কাশনার ল�� ও উে�শ�: 

https://humanity-consultancy.com/publication/barriers-and-opportunities-for-more-effective-identification-of-victims-of-human-trafficking/
https://humanity-consultancy.com/publication/barriers-and-opportunities-for-more-effective-identification-of-victims-of-human-trafficking/


গেবষণার মখু� ফলাফলসমহূ:
িভক�মরা পাচােরর অব�া �থেক �বর হওয়া বা সাহায� �পেত তােদর পিরবােরর সােথই �ধানত
সব��থম �যাগােযাগ কের থােক। পিরবার�েলা এরপর এনিজও বা সরাসির সরকাির কতৃ� পে�র
সােথ �যাগােযাগ কের তােদর উ�াের সেচ� হয়। 

�সবা �দানকারী কতৃ� প�েক এ� �ীকার করেত হেব, ই�ারেনট এবং সামািজক �যাগােযাগ মাধ�ম
একা/আলাদা থাকা িভক�মেদর জন� �ায়শই �যাগােযােগর �ধান উপায় হেত পাের। 

আমরা �যসব িভক�েমর সােথ কথা বেলিছ তারা �বিশরভাগ সমেয় সাহােয�র আশায় অ�ািত�ািনক
�নটওয়াক� �েলার িদেক হাত বািড়েয়িছেলন। অেনক ��ে�ই এই অ�ািত�ািনক �নটওয়াক� �েলা
তােদরেক সাহায� করেত স�ম হেয়েছ। তেব এমন গ�ও আমরা �েনিছ �যখােন �িতেবশী বা
দালালরা অন� পাচারকারীেদর কােছ িভক�মেক িবি� কের িদেয় তােদর অব�ার সিুবধা িনেয়েছ। 

সনা�করেণর িবপ�নক ও অ�ািত�ািনক পথ�েলােক অনৎুসািহত করেত আেরা ভােলা িবক�
ব�ব�া�েলােক �সখােন গেড় ত�লেত হেব। �যমন, এ� অিভবাসীেদর অ�ািত�ািনক
�নটওয়াক� �েলােক অ�ভ��� করেত পাের- সাহায� �পেত িভক�মরা তােদর সােথ �যাগােযাগ করেত
পােরন। অথবা, সাংগঠিনক ব�ব�া এবং �ািত�ািনক সং�� িত পিরবত� েনর মাধ�েম পিুলশ ইউিনট�েলা
ও কনসু�লার অিফস�েলােক আরও কায�কর করা �যেত পাের। 

কতৃ� প� িভক�মেদর �যাগােযাগ করেত সিুবধা হয় এমন বাড়িত িকছ�  স�াব� �যাগােযােগর �ান �তির
করেত পাের; �যমন, শারীিরকভােব উপি�ত হেয় িভসা নবায়ন করার সময় বা �যসব �ােন সাধারণত
নারীরা �জারপূব�ক িববােহর িশকার হন �স জায়গায়�েলােত �েয়াজনীয় শারীিরক �া�� পরী�া
আেয়াজন করার মাধ�েম। 

কখেনা কখেনা ��শাল টা�েফাস� ও িবেশষ কিম� গঠন কেরও িভক�মেদর সনা�করণ �রাি�ত
করা যায়। এসব টা�েফাস� বা কিম� �েলােক িভক�মেদরেক খুঁেজ �পেত িবেশষভােব সম�ৃ করা
হয় এবং িভক�মরাও এসব কিম� এবং টা�েফাস��েলা িব�াসেযাগ� হেব- এমন ধারনা �পেয় যায়।

িভক�ম সনা�করেণ বাধা-িবপি��েলা িভক�মেদর অসহেযািগতা বা কতৃ� পে�র অলসতার কারেন
ঘেট না। বরং িভক�ম সনা�করণ প�িতর মূেল �গঁেথ থাকা �বষম� ও �শাষেনর মানিসকতা থাকার
কারেন এসব বাধা-িবপি� ঘেট থােক।

সনা�করণ �ি�য়ােক �কান িবি�� ঘটনা িহেসেব িবেবচনা করা উিচত নয়। একইভােব এমনটা
ভাবাও �ক নয়, �য �কবল সংি�� কতৃ� প��েলাই সনা� করেব। বরং, এ�েক িভক�ম ও কতৃ� প�-
এেক অপেরর সােথ সি�য় ও উৎে�াতভােব জিড়ত এক� চলমান �ি�য়া (�ডিলেকট ডা�) িহেসেব
আখ�ািয়ত করা যায় �যখােন িভক�ম ও কতৃ� প�- উভয়েকই অবশ�ই একইসােথ সি�য় �থেক
সনা�করণ �ি�য়া� স�� করেত  হেব। 

�ায়শই �িত�ািনক কাঠােমা ও কােজর �ি�য়া সনা�করেণর ��ে� অবকাঠােমাগত ও আচরণগত
বাধা�েলার মলূ কারণ হেয় দঁাড়ায়। �ািত�ািনক চ�ােল� �মাকােবলা করেত হেল আইন ও
নীিত�েলােক এমনভােব শি�শালী করেত হেব �যেনা �স�েলা িভক�মেক িনরাপ�া িদেত স�ম
হয়।  এসব আইন ও নীিত কীভােব �েয়াগ করেল �ািত�ািনক কাঠােমােত কােজর �ি�য়ায় বা�ব
পিরবত� ন ঘটােনা স�ব হেব- তা আমােদর জানেত হেব। 03



জািতসংেঘর মানব পাচার িবষয়ক ��ােটাকল: অনেু�দ ৩ ধারা (ক)
“মানব পাচার” অথ� �শাষেণর উে�েশ� �মিক বা বল�েয়াগ বা অন�েকান
জবরদি�মূলক উপােয় বাধ� করার মাধ�েম, অথবা অপহরণ বা �তারণা, িকংবা
ছলচাত� ির, বা �মতার অপব�বহার, বা কােরা িবপ� অব�ার সেুযাগ �হণ, বা
অপর এক ব�ি�র িনয়�েণ থাকা ব�ি�র স�িত আদােয়র জন� অথ� বা সিুবধা
�লনেদেনর মাধ�েম �কান ব�ি�েক িনেয়াগ, পিরবহন, �ানা�র, আ�য় দান িবংবা
�হণ করা। �শাষণ বলেত, নূ�নতম অেথ�, অপরেক �যৗনকেম� িনয�ু করা, বা
অন�ান� ধরেনর �যৗন �শাষণ, বলপবূ�ক �ম বা �সবাদােন বাধ� করা, দাস�থা বা
অনু�প ব�ব�া, �মদাস� বা অ�-�ত�� অপসারণও �বাঝায়। 

ভ��েভাগী সনা�করণ কী?
�য মূল দিলল �থেক মানব পাচার ধারনা�র সং�া �নয়া হেয়েছ তা জািতসংেঘর মানবপাচার িবষয়ক
��ােটাকল িহেসেব পিরিচত, যার স�ণু� নাম হেলা “মানবপাচার, িবেশষত নারী ও িশ� পাচার �িতেরাধ,
দমন ও শাি��দান িবষয়ক �েটাকল ”। 

এ সং�া থাকা সে�ও অেনক �দেশর রা��য় আইেন মানবপাচােরর সং�া অ�� এবং মানবপাচার
স�ে� সাধারণ জনগেণর ধারনাও িবিভ� রকেমর হেয় থােক। উদাহরণ��প, অেনক মানষুই
মানবপাচােরর কথা িচ�া করেত �গেল চ�ড়া�মা�ার নীিপড়নেক ক�না কেরন, �যমন: �জারপবূ�ক
বাল�িববাহ। এ� কতৃ� প� ও িভক�ম, উভেয়র ��ে�ই ��মা�ার নীিপড়ন�েলােক মানবপাচােরর ঘটনা
িহসােব সনা�করেণর স�াবনা কিমেয় �দয়। উদাহরণ��প, �কান এলাকায় �জেলরা অিধক সময় ধের
কাজ কেরন, িন�েহর িশকার হন এবং তােদর পাির�িমকও নায� নয়- এমন ঘটনাও �য মানবপাচার
িহসােব সনা� হেত পাের, কতৃপ� তা ধারনা করেত পাের না। মানবপাচােরর সং�া �বাঝার ��ে� এই
ব�িব��ত ভ�ল ধারণা কায�কর সনা�করেণর �ি�য়ােক বাধা�� করেত পাের। 

িভক�ম সনা�করেণর সং�া:
জািতসংেঘর মানবপাচার িবষয়ক ��ােটাকল মানবপাচার ধারণা�র িভি� �িত�া করেলও �েটাকল�
পাচােরর ‘িভক�ম সনা�করণ’ �ি�য়ােক সং�ািয়ত কের না। একইসােথ এই পিরভাষা�র সং�ায়নও
দবূ�ল। সাধারণ জনগণ এবং �পশাদারেদর কােছ যখন এ�েক সং�ািয়ত করা হয়, তখন সচারচর এ�েক
এক� ‘উপেরর সািরেত বসা কতৃ� প� কতৃক িনেচর িদেক থাকা িভক�মেদর সনা�করণ (টপ-ডাউন) প�া
িহসােব সং�ািয়ত করা হয়, এবং ধের �নয়া হয় �ধুমা� কতৃ� পে�র তৎপরতার মাধ�েম সনা�করণ ঘেট।
থােক। এ� তখন হয়, যখন:
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সংি�� কতৃ� প� �কান িভক�মেক খুঁেজ �বর কের
সরকারী কতৃ� প� আন�ুািনকভােব সারভাইভারেদর সহায়তা �দান করা �� কের
সরকার প��েলা জাতীয় পিরসংখ�ােন আন�ুািনকভােব িভক�মেদরেক অ�ভ��� কের
�বসরকাির সং�া (এনিজও) �েলা অনান�ুািনকভােব সারভাইভারেদর �সবা �দান করা �� কের



িভক�মেক অবশ�ই: কতৃ�প�েক অবশ�ই:

 মানবপাচােরর ধারণা বঝুেত হেব, এবং
বঝুেত হেব �য, পাচােরর িশকার হওয়া মানষুেদর জন� আইন রেয়েছ

বুঝেত হেব তারা এক� �শাষেণর
অিভ�তার �ভতর িদেয় �গেছন, এবং এেত

পাচােরর ঘটনা ঘেটেছ

বুঝেত হেব �য তােদর আেশপােশই পাচােরর
ঘটনা ঘটেত পাের এবং হেত পাের তােদর
সােথ ইেতামেধ�ই িভক�মেদর �দখা হেয়েছ

জানেত হেব �য তােদর অিজ�ত অিভ�তার
ফেল আইনগতভােব তােদর িনিদ� � িকছ�
সহায়তা ও �সবা-উপকরণ পাওয়ার কথা 

জানেত হেব এই আইন�েলা পাচােরর িশকার
ব�ি�েদরেক সনা�করণ এবং �েয়াজনীয়
�সবা �দােন তােদরেক িকছ�  দািয়� এবং

অনেুমাদন �দান কের 

জানেত হেব �য িভক�ম িহেসেব সনা�রকণ
�ি�য়ায় এিগেয় আসার জন� িবিভ� উপায়

রেয়েছ

বুঝেত হেব �য, যিদও তারা পাচােরর
িভক�মেদরেক খঁুেজ �পেত সেচ�, তা সে�ও
িভক�মরা তােদরেক অিব�াস করেত পাের

মনি�র করেত হেব �য সনা�করণ �ি�য়ায়
এিগেয় আসা এবং সহায়তা �হণ করা

অবশ�ই ফল�স ূহেব

বুঝেত হেব �য িভক�েমর �বিশ�� িনধ�ারেণর
ব�াপাের তােদর প�পাতদ�ু হওয়ার �বণতা

থাকেত পাের

সফলভােব সনা� হওয়ার পথ�েলা খঁুেজ
�বর করেত হেব এবং �স�েলােক কােজ

লাগােত হেব

িভক�মেদরেক আন�ুািনকভােব সনা�
করেত এবং সনা�করণ কাঠােমােত অ�ভ���

করেত তােদর সােথ �দখা হেল কী কী
করণীয়- তা  বঝুেত হেব 

সনা�করেণর জন� �েয়াজনীয় িবষয়সমহূ

িভ�ভােব �দখেত �গেল, িভক�ম সনা�করণ বলেত �বাঝােনা যায় িনেজেক সনা�করণ। িভক�ম
িনেজেক সনা� করার এই ‘বটম-আপ’ প�া� তখন ঘেট যখন িভক�মরা িনেজেদর ভ��েভাগী
অব�ােক তােদর পিরচেয়র অংশ িহেসেব �ীকার কের �নয়। এ� সনা�করণ �ি�য়ার এক� ���পণূ�
অংশ। যিদও, সনা�করেণর এই ‘বটম-আপ’ �ি�য়া িবি��ভােব মানবপাচােরর বহৃ�র প�িতগত
সমস�া�েলােক িচি�ত কের না; বা কতৃ� পে�র জায়গা �থেক িভক�মেদর জন� সহেযািগতা আদােয়র
�কােনা পথও এ� �তির কের না। 
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Figure 1. Pyramid of symmetric barriers for identification of human trafficking survivors

আমরা দািব করিছ �য কায�করভােব িভক�মেদরেক সনা� করেত িভক�ম এবং কতৃ� প�- উভয়েকই
অবশ�ই পর�রেক �ীকৃিত িদেয় এবং পর�েরর সােথ �যাগােযাগ কের িভক�েমর অিভ�তােক স�ান
�দখােত এিগেয় আসেত হেব। 

বা�েব এর অথ� হেব- িভক�ম �কােনা �সবা �দানকারী কতৃ� পে�র কােছ �যেকােনা ধরেণর সহেযািগতা
বা �সবা পাওয়া �� করেব। এে�ে� �কান রা�/অথবা এনিজও �সবা �দানকারী কতৃ� প� হেত পাের।
বাংলােদশ ও কে�ািডয়ায় সনা� হেয় ইেতামেধ� িনেজেদর �দেশ িফের �গেছন এমন িভক�মেদর  
সনা�করেণর ��ে� �দখা �গেছ তারা �বিশরভাগ সময় এনিজও�েলার �ারা সনা� হেয়েছন বা �সবা
�পেয়েছন। 

িক�, এসব ��ে� িভক�মেদর রা��য় সহায়তা, �যমন, ন�ায়িবচার ও �িতপরূণ, ইত�ািদ পাওয়ার সেুযাগ
িছলনা। িভক�ম ও কতৃ� প�, উভেয় তােদর িনজ-িনজ ��ে� সনা�করেণর �য িব��ত উভমখূী
বঁাধা�েলার মেুখামিুখ হেয়েছন তা মূলত পঁাচ� ধােপর িপরািমড আকাের উপ�াপন করা যায়:

আমােদর ধারণাগত কাঠােমাঃ
সনা�করেণর ��ে� উভমখূী
বঁাধা�েলােক িপরািমড আকাের �দখা
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িভক�ম কতৃ�প�

ভয়, �মিক, অবকাঠােমাগত বাধা, 
স�াব� �হয়�িতপ� হওয়ার ঝঁুিক-
ইত�ািদ জয় করা

িবি��তা, িনরাপেদ এিগেয়
আসার পথ�েলার অভাব-
ইত�ািদ কা�েয় ওঠা

িনেজেক �দাষােরাপ করা,
িনেজেক অসহায় ভাবা-
ইত�ািদ কা�েয় ওঠা

পাচােরর িবষেয়
আমার অিভ�তা
�বাঝা

প�পাতদ�ুতা, িদকিনেদ�শনার অভাব, �পশার
��ে� ঝঁুিক- ইত�ািদ উেপ�া করা

 কােজ অ�ািধকােরর �� জয় করা,
ভ��েভাগীর অব�া স�ে� তেথ�র অভাব

কা�েয় ওঠা ইত�ািদ 

�িশ�েণর অ�ত�লতা, দবু�ল
আইন/নীিত, সীিমত স�দ -

ইত�ািদ বঁাধা কা�েয় ওঠা

িনেজর এলাকার
��ি�েত পাচারেক

�বাঝা

কাজ� করার
িস�া�

িচ� ১: মানবপাচােরর সারভাইভারেদর সনা�করেণ উভমূখী বাধা�েলার িপরািমড।

সেুযাগ�েলা �দখা 

কতৃ� িবষয়ক অিভ�তা

মানবপাচােরর িবষেয় ধারনা

সনা�করেণর উে�েশ� �যাগােযাগ 



ভ��েভাগী কতৃ�প�

“আিম জানতাম না আমােদর �দেশ
মানবপাচােরর ঘটনা িকভােব ঘেট। িবেদশ

�থেক �ফরত আসা এবং সেচতন
(সারভাইভারেদরেক �সবা �দানকারী এক�
এনিজও) �থেক িবিভ� �সবা ও �িশ�ণ �নয়া
�� করার পর আিম বুঝেত পাির �য আিমও

মানবপাচােরর একজন িভক�ম” –
বাংলােদিশ সারভাইভার। 

“িবগত বছর�িলেত আমরা অন�তম �য
চ�ােলে�র মুেখামিুখ হেয়িছ তা হল

মানবপাচােরর িবদ�মান ��েপর পিরবত�ন।
ঘটনা�েলা আেগর ত�লনায় অেনক স�ূ
হেয়েছ। য�শীল উপােয় তদ� করা ও

িভক�মেদর অসহায়ে�র িবিভ� িদক�েলা
ভােলাভােব বঝুেত না পারেল পাচােরর

িভক�মেদরেক  সনা�করণ অত�� ক�ন” –
তাইওয়ােনর কতৃ�প�

আমরা সারভাইভারেদর মােঝ ব�াপকভােব ল��
কেরিছ- আসেল কী কী ঘটেল তা পাচােরর ঘটনা
হয়- এ িবষেয় তােদর মােঝ অেনক ভ�ল ধারনা
রেয়েছ। অেনক জনেগা��র মােঝই এই ধারনা  
থােক �য জীবনধারেণর জন� তােদরেক অবশ�ই
কেঠার পির�ম সহ� করেত হেব। 

িভক�মরা উ�ার হেয় িনেজর বািড়েত িফের
আসার পরও তােদর মােঝ �বাঝাপড়ার ঘাটিত
�থেক যায়। িবিভ� গেবষণায় �দখা �গেছ �য
দঘু�টনায় পরার আেগর অব�ায় তােদর মােঝ �য
সেচতনতা বিৃ� করা হেয়েছ তা �বপেরায়া
পিরি�িতেত তােদর ঝঁুিকপূণ� িস�া� পিরবত� ন
করেত খুব কম কাজ কেরেছ। 

উে�াভােব আমরা আমােদর গেবষণায় �দেখিছ
�য, ঘটনা ঘটার পর সেচতনতা বিৃ�র �েচ�া  
িভক�মেক তার িনেজর বািড়েত িফের আসার
পর সনা� করেত সাহায� করার ��ে� ���পুণ�
হেত পাের। এ� িভক�েমর মােঝ ও তার
কিমউিন�েত সামািজকভােব �হয় �িতপ�
হওয়া/করা এবং মানবপাচার িবষয়ক ভ�ল
ধারনা�েলােক �িতহত করেতও সাহায� কের। 

পুিলশ, সরকারী কম�কত� াগণ ও স�খুসািরর
কতৃ� প��েলা পাচােরর �কৃিত এবং �ানীয়
���াপেট তা কীভােব �কাশ পায় তা অেনক
��ে�ই পুেরাপুির বঝূেত পাের না, যার ফেল
তােদর সােথ িভক�মেদর সা�াৎ ঘটেলও
িভক�মেদরেক যথাযথভােব সনা� করেত না
পারার আশ�া থােক। 

উদাহরণ��প, আমরা আমােদর গেবষণায়
�দেখিছ, �য মানবপাচােরর নারী িভক�মরা
�া��কম�েদর সােথ �জনন �া�� িবষয়ক
জ�লতায় �যাগােযাগ কেরন; �য জ�লতা�েলা
�ায়শই �জারপবূ�ক গভ� পােতর ফেল ঘেট থােক। 

�ায়শই �া��খােতর �পশাজীবীরা একমা� �সবা
�দানকারী কতৃ� প� হেয় ওেঠন যােদর
িভক�মেদর সােথ �দখা হয় এবং
িভক�মেদরেক সহায়তা করার সেুযাগ থােক।  
িক� আমােদর গেবষণায় �দখা �গেছ �য
স�খুসািরর �া��কম�েদর �কউই
িভক�মেদরেক সহায়তা করার ব�াপাের �কান
পদে�প �নন িন। অব�াদেৃ� মেন হয়িন �য তারা
বুঝেত �পেরেছন �য তারা পাচােরর িভক�মেক
িচিকৎসা িদে�ন, বা তারা িভক�মেদরেক �সবা
�দয়ার জন� �কান �িশ�ন �পেয়েছন।

মানবপাচার িবষেয় �বাঝাপড়া

িভক�মেক সনা�করেণর ��ে� বাধাসমহূ:
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“আিম যখন িফের আিস, আমার �কােনািকছ�
স�েক� ই �কােনা ধারণা িছল না। আমার
পােশর এলাকােতই আেরকজন িভক�ম
িছল। আমার ভাই আমােক জািনেয়িছল �য,
�সই িভক�ম� �িতপরূণ �পেয়েছ। এরপর
আিম �সই িভক�মেক খুঁজেত থািক এবং
এবং তার মাধ�েমই আিম “সেচতন”

(সারভাইভারেদর �সবা �দানকারী সং�া) এর
স�েক�  জানেত পাির” – বাংলােদিশ

সারভাইভার

“মানবপাচার �যেকােনা সাধারণ অপরােধর
ঘটনার চাইেত অেনক �বিশ জ�ল।

তাইওয়ােন মানবপাচােরর সং�া� �বশ দীঘ�
এবং অ��। আইন�েত এ িনেয় িব�ািরত
�কােনািকছ�  বলা �নই। একমা� অিভ�

পিুলশ অিফসাররা স�ক তথ��মান হািজর
করার মাধ�েম িভক�েমর অসহায়ে�র অব�া
�মাণ করেত পােরন” – তাইওয়ােনর কতৃ�প�

মানবপাচােরর িভক�মরা িনেজেদরেক িভক�ম
িহেসেব িবেবচনা নাও করেত পােরন। তারা
সাধারণত এট�কু বঝুেত পােরন �য তারা
িনপীড়েনর িশকার হেয়েছন িক� তারা
িনপীড়ন�েক পুেরাপিুর বঝুেত পােরন না এবং
তােদর এই অিভ�তার �কােনা নাম িদেত পােরন
না। ফেল তারা �স অনযুায়ী ব�ব�াও িনেত
পােরন না। 

আমােদর গেবষণায় �দখা �গেছ, িভক�মরা
�ায়শই ��িশি�ত বা িনর�র হেয় থােকন,
এবং �বিশরভাগ ��ে�ই তারা এক �দশ �থেক
অন� �দেশ যাতায়াত এবং চাকুিরেত িনেয়ােগর
�ি�য়া� বুেঝন না। ফেল তারা দালােলর কােছ
িন�পায় হেয় পেড়ন, এবং দালাল তােদরেক
�শাষণ কের। এমনিক, িভক�মরা িনেজেদরেক
�দাষী বা অপরাধী িহেসেব ভাবেত পােরন,
িবেশষত যখন পাচােরর �ি�য়ােত �কাথাও
তােদরেক আইন অমান� করেত হয়। 
 
সেব�াপির িভক�মেদর মােঝ িনয়ম-কাননু এবং
কতৃ� পে�র উপর আ�ার অভাব থাকেত পাের।  
এমনিক তারা �য িভক�ম, এিবষেয় তারা
সেচতন থাকার পরও তােদরেক সুর�া িদেত
আসা কতৃ� পে�র �িত তােদর অনা�ার কারেণ
িভক�মেদর সহায়তা চাওয়ার আ�হ  চাপা পেড়
�যেত পাের।

সনা�করণ �ি�য়ায় িবিভ� ধরেনর বঁাধা এবং
জ�লতার ফেল আইন-শ�ৃলা র�াকারী
কম�কত� াগণ �ায়শই িভক�েমর িনেজ �থেক
এিগেয় আসার আগ পয�� �কান ধরেনর ব�ব�া
�হেণ অপারগতা অনভুব কেরন। এমনিক
কতৃ� প� মানবপাচােরর িবষেয় অবগত থাকেলও
অিধকাংশ ��ে� তারা সহায়তা করার ব�াপাের
�িশ�ণ না থাকা, আ�জ�ািতক মানদে�র সােথ
সাম�স�পূণ� আইন -কানেুনর অভাব, এবং
পয�া� অথ� ও মানবস�েদর অভােব �ভােগন। 

সরকাির সং�া�েলা �কান ঘটনায় ব�ব�া �নবার
দািয়� কার- �স িবষেয় িব�াি�েত ভ�গেত পাের।
সীমা�র�ী বািহিন  বা �ম পিরদশ�কেদর মত
স�খুসািরর অিফসারেদর �ায়শই সেুযাগ থােক
িভক�মেদর সােথ �যাগােযাগ করার, িক�  
মানবপাচােরর িভক�মেদরেক সনা�করেণ
তারা �বিশরভাগ ��ে�ই তােদর �মতার পূণ�
ব�বহার করেত স�ম হন না। িভক�মেদর সােথ
�দখা হেল কী কী দািয়� পালন করেবন এবং কী
কী দািয়� পালন করেবন না- তা িনেয়ও
কতৃ� প��েলা িব�াি�েত �ভােগ এবং �ায়শই
িভক�মেদরেক ভ�ল কের অপরাধী বা অৈবধ
অিভবাসনকারী িহেসেব িচি�ত করা হয়।

কতৃ� িবষয়ক অিভ�তা
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�যসব িভক�ম এখেনা পাচােরর �ি�য়ার
�ভতের আব�, তারা হয়েতা তা �থেক �বর
হওয়ার �কােনা উপায় খুঁেজ পাে�ন না অথবা
কতৃ� পে�র সােথ �যাগােযাগ করেত পারেছন না।

িভক�মরা এ িবষেয়ও িচ�া করেত পােরন �য
তােদরেক সনা� করা এবং �দেশ িফিরেয়
আনার �ি�য়ায় অ�ভ��� করা হেল ভিবষ�েত
গ�ব� �দেশ তােদর কােজর (কাজ� অৈবধভােব
হেলও) সুেযাগ ন� হেব। িনজ �দেশ কম�সং�ােনর
সুিবধা না �পেয় ��তর অব�া হেত িন�� িত
�পেত অেনক ভ��েভাগীই ঝঁুিকপূণ� িস�া� িনেয়
পাচােরর অিভ�তা �ভাগ কেরন। তারা হয়ত
ভােলাভােবই জােনন �ত�াবত� েনর পর তােদর
জন� অেপ�া করেছ হতাশাজনক পিরি�িত,
যার স�াব� িব��িত �বকার� �থেক �� কের
�জল-জিরমানা পয�� হেত পাের। 

আমােদর গেবষণার অ�ভ��� িকছ�  সারভাইভার
এমন কতৃ� পে�র মুেখামিুখ হেয়িছেলন যারা
তােদর মানবপাচােরর িভক�ম িহেসেব িবেবচনা
করার পূেব�ই �জেল পা�েয় িদেয়িছল। 

মােঝমােঝ কতৃ� পে�রও িকছ�  বাধা অিত�েমর
�েয়াজন রেয়েছ, �যমন, �কান কাজ আেগ এবং
�কান� পের করা হেব, কােজর ��ে� এমন
অ�ািধকার-িবষয়ক ��, সহায়ক �ািত�ািনক
পিরেবেশর অভাব, ঘটনা জানা বা ব�ব�া �নয়ার
��ে� িভক�মেদর সােথ সরাসির �যাগােযাগ না
থাকা এবং িভক�মেদর সােথ িব�� ও িনরাপদ
�যাগােযাগ �াপেনর অ�মতা। 

হাসপাতাল�েলােত পাচােরর িভক�মেদর সােথ
�যাগােযাগ করার সুেযাগ থােক, িক�
হাসপাতােলর �া��কম�েদর অন�ান� ‘���পণূ� ’
দািয়� থােক বা পয�া� জনবেলর সীমাব�তা
থােক। এমনিক �া��েসবায় িনেয়ািজত
�পশাজীবীরা একজন �রাগীেক পাচােরর
িভক�ম িহেসেব সনা� করার পেরও আইন-
শ�ৃলা র�াকারী বািহনীর সহায়তা ছাড়া তারা
�সই িভক�েমর িনরাপ�া বা অন�ান� সরু�া
�সবা �দান িনি�ত করেত পােরন না। 
 
পুিলেশরও �ায়শই িবিভ� দািয়� পালেনর
অ�ািধকার থােক, �যমন, অপরাধীেদর শাি�
িনি�ত করা। মানবপাচােরর িভক�মরা এে�ে�
িব�াি�মলূক আচরেণর িশকার হন। ��তই
সরকারী প��েলা কখেনাই অিভ� ও একই
ধরেনর ব�ব�া �নয় না এবং সরকােরর িবিভ�
সং�া মানবপাচােরর িবষয়�েলার সে� িভ�
িভ� আচরণ �দশ�ণ কের থােক, যা িভক�ম
সনা�করেণর সেুযাগেক আেরা সীিমত কের
�দয়।

“আিম মেন কির আমােদর সরকার ভ��েভাগীেদরেক সহায়তা �দােনর িবষয়�েক এতটা
��� িদেয় �দেখ না যতটা ��� এনিজও�েলা �দয়... আিম সরকাির কতৃ�প�েক

জািনেয়িছলাম এবং �ায় এক মাস যাবত আিম �চ�া কেরিছলাম সরকাির সাহায� �পেত,
িক� �কােনা খবর পাইিন ” – একজন বাংলােদিশ সারভাইভার ও স�খুসািরর কম�। 

সেুযাগ�েলা �দখা
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িভক�মরা িনপীড়েনর �ি�য়ায় থাকাকালীন   
কতৃ� পে�র সােথ �যাগােযাগ করার মাধ�েম,  
অথবা িনপীড়েনর অব�া �থেক �বর হেয় অথবা
িভক�ম িহেসেব গণ� হেত ���ায় কতৃ� পে�র
সােথ একে� কাজ করার ই�া �পাষণ কের
তােদর জায়গা �থেক উপযু� পদে�প� িনেত
পােরন।

িভক�মরা আমােদরেক জািনেয়েছন, পূেব�  ি
তারা যখনই গ�ব� �দেশ িনজ �দেশর দতূাবােসর
সােথ সাহােয�র জন� �যাগােযাগ কের ব�থ�
হেয়েছন, তােদর �সই �েচ�া�েলা মূলত
শারীিরক আঘাত�াি�র মাধ�েমই �শষ হেয়েছ। 

তােদর িনেজেদর �দেশ পুিলশ সাধারণত  
িভক�মেদরেক সনা� করার বদেল
িভক�মেদরেক মানবপাচােরর মামলায় সা��
িহেসেব িনেতই �বিশ আ�হ �কাশ কের।  
এছাড়াও কতৃ� পে�র �িত অনা�া, আইিন
�ি�য়ায় িবল� ও অিন�য়তা - পুিলেশর �ারা
িভক�মেদর সনা� হবার আ�হেক িবন� কের
�দয়। 

মানবপাচােরর িভক�মরা ঘণৃার িশকার ও
সামািজক ভােব �হয়�িতপ�ও হেয় থােকন, যা
তােদরেক সনা� হেত �কােনা পদে�প �হন
করেত অনৎুসািহত কের। বাংলােদেশর একজন
পু�ষ সারভাইভার উে�খ কেরেছনঃ “যখনই
একজন নারী িবেদশ হেত �ফরত আেসন, সমাজ
তােক ঘণৃা কের। অেনক �চ�া করার পর সমাজ
�সসব নারী িভক�মেক �হণ কের।”

কতৃ� প�েক সনা�করেণর পদে�প �হণ করার
��ে� িস�া� িনেত হেব �য মানবপাচােরর
িভক�মেদরেক সনা� করার কাজ� ঝঁুিকপণূ�
এবং ক�সাধ� হেলও এ� এক� ফল�সু কাজ। 

তারা এমনটা মেন করেত পাের �য সনা�করণ
পদে�প �নয়ার মত �তমন ���পূণ� �কান
িবষয় নয়, কারণ, হেত পাের �য সংি�� কতৃ� প�
িভক�েমর ব�াপাের পবূ� �থেকই বােজ ধারণা
�পাষণ কের �রেখেছ, বা এমন মেন করেত পাের
�য িভক�মেক �সবা-কাঠােমার অ�ভ���
করেলই �স কাি�ত সহায়তা পােব না, অথবা
সনা� করার কাজ� সাংগঠিনক দায়-দািয়ে�ন
বাইেরর কাজ হওয়ায় জবাবিদিহতার ভয়
থাকেত পাের, বা এ িবষেয় উ��তন কম�কত� ােদর
িভ� িনেদ�শনা থাকেত পাের। 

এমনিক যিদ কতৃ� প� �কােনা ব�ব�া িনেতও
চায়, ঘটনা� িলিপব� করা এবং �সবার জন�
�কান উপয�ু �িত�ােন �রফার করার ��ে� কী
কী িনয়ম-কাননু অনসুরণ করেত হেব- এসব
িবষেয় তােদর পির�ার ধারণা নাও থাকেত
পাের। উদাহরণ��প, বাংলােদেশ রা�প�
�ািত�ািনকভােব একজন িভক�মেক িকভােব
সনা� করেব- এ িবষেয় �কােনা িনয়মতাি�ক  
�ি�য়া িবদ�মান �নই।

তাইওয়ােন এক� �ি�য়া থাকেলও একজন
দািয়�শীল কম�কত� া আমােদর জািনেয়েছন
“তাইওয়ােন এক� মানবপাচার �িতেরাধ
আইন রেয়েছ। িক� মানবপাচােরর �িত�
উপাদানেক �সই আইেনর আওতায় আনা
স�ব নয়, ফেল এখােন িভ� িভ� ব�াখ�ার
সেুযাগ �থেক যায়”

মলূ কাজ� করার িস�া�

“সরকার চাইেল আমােক সাহায� করেত পারেতা। িক� তারা তা কেরিন। আমােদর �ােমর
�নতারা সপুািরশ করেলই �কবল সরকাির সহায়তা পাওয়া যায়। সপুািরশ ব�তীত সরকাির
সহায়তা পাওয়া যায় না। আমার জন� সপুািরশ করার �কউ িছল না।” – বাংলােদিশ

সারভাইভার
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এই বাধা�েলােক ��ভােব �বাঝার জন� আমরা
সনা�করণ �ি�য়ার ধারণােক নত�নভােব �তির
কেরিছ। এই পনুগ��ত ধারণা� সনা�করণ
�ি�য়ার কতৃ� প�-�ক�ীক “টপ-ডাউন” দ�ৃভ�ীর
বাইের িগেয় সনা�করণেক এক� নত�ন ছেক
�ফেলেছ, �যখােন এ�েক িভক�ম ও কতৃ� প�
উভেয়র সি�িলত পদে�েপর সম�েয় এক�
“�ডিলেকট ডা�” িহেসেব অিভিহত করা হেয়েছ।

এই গেবষণায় সফল সনা�করেণর উদাহরণ�েলা
�থেক িশ�া িনেয় আমরা িভক�মেদর �ারা ব�ব�ত
িকছ�  সিুনিদ� � স�ৃশীল ও অিভনব উপায় �বর
কেরিছ, �য�েলা সাধারণত সনা�করণ �ি�য়া
�ণয়েনর ��ে� রা�প��েলা আমেল �নয় না। 

িভক�ম সনা�করণ �ি�য়ােক �বাঝার ��ে� নত�ন
এই প�িত� কীভােব িবদ�মান সনা�করণ �ি�য়ায়
িভক�ম ও কতৃ� পে�র মেধ� পার�িরক
�যাগােযােগর ��ে� বাধার সৃ� কের- তা
পির�ারভােব �দখােব, এবং একইসােথ সফল
সনা�করেণর নত�ন পথ উে�াচন করেব।  

মানবপাচােরর সুিনিদ� � সং�া, িভক�মেদরেক সনা� করা ও সহায়তা িদেত িবিভ� কতৃ� প�েক বাধ�
করা- ইত�ািদ িবষেয় আ�জ�ািতক আইন থাকা সে�ও বা�েব খবু কম িভক�মই সফলভােব সনা� হয়।  
িবশাল সংখ�ক িভক�ম সনা�করেণর িবিভ� পয�ােয় িবদ�মান বাধা�েলার কারেণ সনা�করন �ি�য়ার
বাইের রেয় যায়। 

িচ�: ২- এ সনা�করেণর প�িতগত বাধা�েলা অিত�ম করার পথ �দখােনা হেয়েছ। এখােন �য িবষেয
��� �দয়া হেয়েছ তা হেলা-  সনা�করণ তখনই সফলভােব স�� হেব যখন িভক�ম এবং সংি��
কতৃ� প�- উভেয়ই অবকাঠােমাগত, আচরণগত এবং �ািত�ািনক বাধা�েলা অিত�ম করেত পারেব এবং
এেক অপেরর সােথ সংেযাগ �াপন করেব। 

ভ��েভাগী সনা�করেণর “�ডিলেকট
ডা�” মেডল

সফলভােব সনা�করেণর ��ে� আগত বাধা�িল অেনক�েলা �ের ঘটেত পাের, এবং �স�েলা অিত�ম
করা অেনক ক�ন হেত পাের। সনা�করণ �ি�য়া স�� করেত সকল �ের উভয়প�েক (িভক�ম ও
কতৃ� প�) সফল হেত হেব। িভক�মরা সনা�করেণর িবিভ� �ের �য বাধা�েলার স�খুীন হেয় থােকন
�স�েলা িবে�ষণ করা- িভক�মরা �কন এ �ি�য়ায় এিগেয় আসেত অনা�হী তা বঝুেত সাহায� কের।
িভক�ম সনা�করণ �ি�য়ােক আেরা কায�কর ও �াভািবক করেত এই বাধা�েলা অিত�েমর িবিভ�
পথ ও �কৗশল �তির করার �েয়াজন রেয়েছ। 

11িচ� ২। সনা�করেণর প�িতগত উপায়।

রা�/সামেনর সািরর
�সবা �দানকারী/

�িতি�ত িনয়ম-কাননু
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শারীিরক/অবকাঠােমাগত বাধাসমহূঃ
ভ��েভাগীরা সামািজক �যাগােযাগ মাধ�ম
ব�বহার কের িবি�� অব�া �থেক �বর হেয়
আেসন। 
�যাগােযােগর �কান উপায় খুঁেজ পাওয়ার পর
আমরা �দেখিছ �য িভক�মরা সামািজক
�যাগােযাগ মাধ�ম ব�বহার কের সব��থম
পিরবােরর সােথ �যাগােযাগ কের। �াট�েফান এখন
খুবই ব�ল-ব�ব�ত উপায়। অন�িদেক
�যাগােযােগর মাধ�ম িহেসেব সামািজক �যাগােযাগ
মাধ�ম ব�বহারকারীর খরচ বঁাচায় এবং এেত
সরাসির �রকড� ও করা যায়। পাশাপািশ আচরণগত
িবষয় এবং �ািত�ািনক ব�ব�া�েলা �যাগােযাগ
করা ও কতৃপ�েক খুঁেজ পাওয়ার স�াবনা
বাড়ায়। এ�েলা শনা�করেণর অবকাঠােমাগত
বাধা�েলােক অিত�ম করেত সাহায� কের। ভ��েভাগীরা িবি�� অব�া �থেক

�যাগােযােগর উপায় না �দেখ �শষ পয��  আ�া
না থাকা সে�ও দালালেদর সােথ �যাগােযাগ
কের। যখন পিুলশ এবং অন�ান� কম�কত� ারা
িভক�মেদর উ�ার করেত ব�থ� হয়, তখন
অিনয়িমত ও িব�াস-অেযাগ� মানষুরা �সই �ান
িনেয় িনেত �চ�া কের। িভক�মরা তােদরেক উ�ার
করার জন� দালাল ও �চারাচালানকারীেদরেক
ভাড়া কের। কখেনা কখেনা এমন কাউেক ভাড়া
কের, যারা তােদরেক পাচােরর ��ে� জিড়ত িছল।
এই �চারাচালানকারীেদরেক চািহদা অনসুাের টাকা
িদেত িগেয় িভক�মেদর অথ�ৈনিতক অব�া আেরা
ভ�রু হেয় পেড়। যার অথ� হেলা িভক�েমর
আবােরা  পাচােরর িশকার হওয়ার আশ�া �দখা
�দয়। কখেনা কখেনা এই দালালেদর মাধ�েম
িভক�মরা িনেজেদর বািড়েত িফরেত স�ম হেলও
তারা  সনা�করণ ও সহায়তা বলেয়র বাইেরই
�থেক যান। . 

“আমার মা �ানীয় কতৃ�পে�র কােছ
অিভেযাগ কেরিছেলন। অেনক �বিশ সময়
লাগায় আমার �ধয��চ��িত ঘেট। আিম

িনেজর িভিডও ফুেটজ িনেত �� কির এবং 
�ফসবুেক �পা� করা �� কির। িভিডও�
ব�াপকভােব �শয়ার করা হয়। কে�ািডয়ার
দূতাবাস আমার ঘটনা�র ব�াপাের জানেত
পাের এবং িতনিদন পর তারা আেস” –

কে�ািডয় সারভাইভার

“আমােক বলা হেয়িছল পুিলশ আমােক
সাহায� করেত পারেব না... আমােক

িফিরেয় আনার জন� আিম দালােলর সােথ
�যাগােযাগ করার িস�া� িনই ” –

কে�ািডয়ার সারভাইভার

কতৃ�প� সারভাইভারেদর সাহায� করেত দরু�-
জিনত বাধা অিত�ম কেরেছ। আমরা
বাংলােদিশ �জেলেদর সােথ কথা বেলিছ যােদরেক
মাছ ধরার �লাের পাচার করা হেয়িছল। তারা
�কা� গাড�  বািহনী কতৃ�ক সনা� হেয়িছেলন, যারা
সমুে� মানবপাচার সহ অন�ান� অপরাধমূলক
কম�কা� �িতহত করেত িনেয়ািজত িছেলন।
কতৃ� প� কতৃ�ক এই িভক�মেদরেক খুঁেজ পাওয়া,
উ�ার করা, এবং সনা� করা এ� �তীয়মান কের
�য িভক�মেদরেক িবি�� কের রাখার ফেল সৃ�
বাধা উেপ�া কের সনা� করার অন�তম উপায়
হে� কায�করভােব এবং �তগিতেত স�াব�
িভক�মেদর জন� ত�ািশ চালােনা।

ধরণ অবকাঠােমাগত আচরণগত �ািত�ািনক

আমরা যা
�বাঝােত
চাই

িভক�ম ও কতৃ� প� �য
অবকাঠােমাগত
পিরেবেশ তােদর
কায��ম পিরচালনা কের

ব�াপকভােব িব��ত িব�াস, মূল�েবাধ,
রীিত ও আ�ঃেগা��য় স�ক�  যা বৃহ�র
জনেগা��র িচ�ার �ি�য়া ও আচরণ
�ক �ভািবত কের

রাজৈনিতক,
সামািজক ও
অথ�ৈনিতক
�িত�ান ও
কাঠােমা
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সাইবারে�েসর মাধ�েম িভক�মরা অিব�াস-জিনত
বাধা অিত�ম কের। কতৃ� পে�র এটা �বাঝা খবুই
���পূণ� �য মানষু যখন সবেচেয় অসহায় অব�ায় থােক
তখন তারা তােদর সবেচেয় িব�� মানষুেদর সােথই
�যাগােযােগর �চ�া কের। এই �াি�ক পয�ােয়র মানষু�েলা  
�ফােন �যাগােযাগ করার গতানগুিতক প�িতর চাইেত
�াট�েফােনর মাধ�েম ই�ারেনট-িভি�ক �যিু�র সােথই
অিধক পিরিচত। আমরা জানেত �পেরিছ হটলাইেনর মত  
আনু�্ািনক অিভেযােগর �ি�য়াও কায�কর হয় না।
িভক�মরা সাধারণত এ�েলা ব�বহার কের না, এবং  
যখন কেরও, তখন তারা খবু কমই সনা� হয়।  

আচরণগত বাধাসমূহঃ
িভক�মরা পিরবার, ব�ু ও �িতেবশীেদর সামেন িনেজেক
উ���ভােব �কাশ করার মাধ�েম অিব�াস-জিনত বাধা
অিত�ম কের। কে�ািডয়ার নারীেদর অেনক�েলা ঘটনা এমন
িছল �যখােন তারা �াথিমকভােব চীনা পু�ষেদরেক িবেয় করার
জন� অিভবািসত হন, িক� পিরি�িত তােদর ধারণার চাইেত
অেনক বােজ িছল কারন �সখােন তােদরেক পাচার করা  
হেয়িছল। �সসব নারীেদর িনজ �দেশ পািরবািরক সিহংসতা
এক� িনত�-�নিমি�ক িবষয় িছল এবং নারীেদর �াধীনতা কম
থাকা এতটা �াভািবক চচ� া িহসােব িছল �য নারীরা ��তর
সিহংসতা না ঘটেল িনেজেদরেক িভক�ম িহেসেব সনা� করার
কথা িচ�াও করেতন না। একজন িভক�ম বেলন, “আিম
সাহায� চাওয়ার িস�া� িনই কারণ আিম আর আমার
পরাধীন অব�ায় �বঁেচ থাকা �মেন িনেত পারিছলাম না।
আিম পুিলেশর কােছ মামলা দােয়র কিরিন কারণ আিম
�ভেবিছলাম আিম িনেজর ই�ায় চীেন এেসিছ । একারেণ
আিম একজন নারী �িতেবশীর কােছ সাহােয�র জন� যাই।”

“িবিভ� জাতীয়তার
িভক�মেদর কােছ িন�েহর
ধারণা িভ� িভ� রকেমর হয়।
�বিশরভাগই আমােদর কােছ
আেস তােদর �কােনা ব�ুর
মাধ�েম পিরচেয়র সূ� ধের।”

– তাইওয়ািন স�ুখসািরর
কম�

“ওই সময় আমার কােছ এক�
�াট�েফান িছল, এবং আিম আমার
�ামীর বাসার পােশর এক কে�াডীয়
�িতেবশীেক আমােক এক�

�ফসবুক অ�াকাউ� খেুল িদেত বিল।
আমার মােয়র সােথ য�ু হবার পর
আিম তােক �কােনা এক� এনিজও

খঁুেজ �বর করেত বিল এবং
অিভেযাগ জমা িদেত বিল” –
কে�ািডয় সারভাইভার

সমাজ কতৃ�ক িনধ�ািরত গতবাধা িনয়ম�েলা পা�ােনার মাধ�েম কতৃ�প� আচরণগত বাধা�েলা
অিত�ম করেত পাের। �যসব জনেগা��র �ভতর �জারপূব�ক িববাহ চলমান, �সখােন �ানীয় পিুলশ ও
অন�ান� �িত�ান�েলা িভক�েমর িবি�� থাকার ফেল অসহায়�েক আেরা বািড়েয় �তােল এবং সনা�
হবার সুেযাগ ন� কের �দয়। যিদও আমরা �য কে�ািডয় কতৃ� পে�র সােথ কথা বেলিছ িতিন আমােদর
জািনেয়েছন �য চীনা পুিলেশর মেধ� �জারপূব�ক িববােহর িশকার ব�ি�েদরেক িভক�ম িহসােব �ীকৃিত
�দয়ার ঘটনা ধীের ধীের সাধারণ িবষয় হেয় উেঠেছ, একইসােথ তােদরেক উ�ার ও সনা� করেত
কে�ািডয় কতৃ� প�েক সহায়তা করাও অেনকটা �াভািবক িবষয় হেয়েছ। 

একজন কে�ািডয় (দতূাবাস) কম�কত� া বেলন, “আিম অেনক বছর আেগ �যভােব কাজ করতাম
আর এখন �যভােব কাজ কির তার মেধ� পাথ�ক� আেছ... এখন অেনক এনিজও ও সরকাির

কম�কত� ারা মানবপাচােরর িভক�মেদরেক সহায়তা �দান করেছন। এ� আমােদর জীবন পেূব�র
�চেয় অেনক সহজ কেরেছ।”
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�ািত�ািনক বাধাসমূহঃ 
ভ��েভাগীরা নত�নভােব গ�ত সহায়তা �দানকারী দেলর মাধ�েম বাধা�েলা অিত�ম কের। 
আমরা �যসব িভক�েমর সােথ কথা বেলিছ তােদর আেগ �থেকই এমন ধারনা িছল �য �বেদিশক
কম�সং�ােনর ��ে� তােদর সােথ িকছ�  িনিদ� � মা�ার অনান�ুািনক আচরণ ও �শাষেণর ঘটনা ঘটেত
পাের। অিভবাসী কম�েদর মােঝ আেগ �থেকই সামািজকভােব এই ধারনা থাকায় কখন তােদর �শাষেণর
অিভ�তা পাচােরর মেধ� পেড় যায় এবং তারা সহায়তা ও �িতপরূণ পাওয়ার উপয�ু হয়- তা �বাঝা  
ক�ন হেয় পেড়। আমােদর গেবষণায় অেনক বাংলােদিশ পু�েষর ��ে� িবষয়� এমনই িছল। িভক�ম
সনা�করেণ সি�য় �কান সরকাির �িত�ান না থাকায় এক� িবেশষ সং�া– িদ অিনব�ান �নটওয়াক�  –
এিগেয় আেস এবং িভক�মেদরেক �দশব�ািপ কেয়ক� অ�েল সারভাইভারেদরেক সহায়তা �দােনর
লে�� �ছাট �ছাট দল �তির করেত সাহায� কের, �যখােন সারভাইভাররা একসময় তােদর কিমউিন�র
�নতা িহেসেব গেড় উঠেত পােরন।

কতৃ�প� িবষয়-িনেবিদত িবভাগ
গঠেনর মাধ�েম বাধাসমূহ অিত�ম
করেত পাের। এটা বঝুেত হেব �য
�বিশরভাগ িভক�মই পিুলশ বা  
সীমা�র�ীেদর িব�াস করেব না।
এে�ে� িবেশষািয়ত টা�েফাস� বা
কিম�, যারা িভক�মেদরেক বাত� া �দয়
�য তারা িভ�ধরেণর সাংগঠিনক �ােথ�র
জন� কাজ করেছ- গঠন করা  হেল তা
িভক�মেদর সােথ �যাগােযাগ করার  
সুেযাগ �তির করেত পাের। 

কতৃ�প� িনেদ� িশত িনিদ� � ফেম�র মাধ�েম বাধাসমহূ অিত�ম কের। স�ুখসািরর কম�েদর জন� এক�
অন�তম ��তর বাধা হে� �কান অপরাধেক মানবপাচার িহেসেব �িত�া করেত কী কী তথ��মাণ
�েয়াজন �স িবষেয় অ��তা। অন� �যেকােনা অপরােধর �সাজাসাপটা সং�ার চাইেত মানবপাচােরর
অপরাধ অেনক �বিশ জ�ল। কে�ািডয়ার সরকার উপয�ু ��মালার সম�েয় এক� ফম� �চলন কেরেছ
যা যথাযথভােব িভক�ম সনা�করেণ সহায়ক। 

“িভক�ম সনা�করেণর ��ে� অেনক উ�িত
সািধত হেয়েছ। কারণ আমরা পাচারসংি��
ঘটনা�েলা ত�াবধােনর জন� এক�

মানপাচারিবেরাধী এলাকািভি�ক কিম� �িত�া
কেরিছ। তথ� আদান�দান এবং বাধাসমহূ ও তা
�থেক উে�ারেণর �কৗশল সহ িবিভ� িবষয়

আেলাচনা করেত এই কিম� িনয়মমািফক সভা
আেয়াজন কের থােক” – কে�ািডয় কম�কত� া

“�ম ম�নালয় এক� ফেম�র �চলন কেরেছ যা সরকার ও এনিজও�েলা িনিব�েশেষ পাচার
িনধ�ারেণ ব�বহার করেত পারেব। �যেহত�  ফম�� �মিডেকল িরেপাট�সহ পাচারসংি�� যাবতীয় তথ�

বহন কের, তাই এই ফম�� সরাসির আদালেত �পশেযাগ� ” – কে�ািডয় কতৃ�প�
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পিরেশষ এবং সপুািরশ
উপের আেলািচত বাধা�েলার সব�েলাই খবু ভােলাভােব িলিপব� এবং এেক অপেরর সােথ
ওতে�াতভােব য�ু বাধা, যা িভক�মেদরেক িবি��, িব�া� ও িন��প রােখ। সনা�কারী কতৃ� প�ও
একই ধরেণর বাধার মেুখামুিখ হয় যা তােদরও িবি��, িব�া� ও উদাসীন কের রােখ। এই বাধা�েলা
�বষম�মূলক এবং ভ�রু সনা�করন প�িতর মেূল িনব�। িভক�মরা �ধানত �াি�ক ও সহেজ
�যাগােযাগ করা যায় না- এমন এলাকা�েলােত বসবাস কের এবং সাধারণত অনানু�ািনক
ব�বসা�িত�ােন চাকুির কের। িক� সংি�� সনা�কারী কতৃ� পে�র অিফস�েলা এমন �ােন হয় যা
অবকাঠােমাগত, সামািজক ও �ািত�ািনকভােব িভক�েমর অব�ান �থেক অেনক দেূর অবি�ত। 

তেব �যসব ��ে� িভক�মরা সফলভােব সনা� হেয়েছন �সসব ঘটনার গিত-�কৃিত িবেবচনা কের  
কীভােব আেরা �ত তােদর সনা�করণ স�ব হেব- এ িবষেয় আমরা সূ� পয�ােলাচনা �পেয়িছ। আমরা
সনা�করেণর ধারণা�র এক� নত�ন গঠন �পেয়িছ যা সনা�করণ �ি�য়া স�েক�  পেূব�র �য অনমুান-
“সনা�করণ হেলা এমন এক� �ি�য়া যা কতৃ� প� িভক�েমর সােথ স�� কের”- তােক ��িব� কের।
কায�কর সনা�করেণর জন� আমােদর িভক�ম এবং কতৃ� প�েক পর�েরর সােথ সা�াৎ করােত  
সহায়ক িহসােব কাজ করেত হেব। িভক�ম এবং সনা�কারী কতৃ� প�েক অ�ািত�ািনকভােব এেক
অপেরর সােথ �যাগােযাগ করা, িব�াস �াপন এবং এেক অপেরর সােথ সংেযােগর সেুযাগ �তিরেত
সহায়তা �দােনর মাধ�েম এ� করা �যেত পাের। 

দীঘ�েময়ােদ হয়েতা িভক�মেক আেরা কায�করভােব সহায়তা করেত আইন�েলােক পিরবত� ন করা স�ব
হেব; িভক�ম ও কতৃ� প�েক �েণাদনা িদেত নীিত পিরবত� ন করা স�ব হেব; এবং �বষম�, দাির��তা ও
অন�ান� কাঠােমাগত দবু�লতা- যা মানবপাচােরর ঝঁুিক সৃ� করার মলূ কারন িহসােব কাজ কের- �স�েলা
িনমূ�ল করা স�ব হেব। যাইেহাক, এই গেবষণায় সফল সনা�করেণর ��ে� আমরা িনরী�া কের �দেখিছ
�য এমন অেনক িবষয় রেয়েছ যা ��েময়ােদই করা স�ব। 

যিদও আমরা এই িরেপােট� সুসংহত নীিত পিরবত� ন-িবষয়ক সপুািরশ �দয়া হেত একরকম িবরত �থেকিছ,
তথািপ আমরা কিতপয় ‘�ত অজ�নেযাগ�’ িবষেয়র পাশাপািশ িকছ�  ‘উ�াকা�ী’ সপুািরশ �তির কেরিছ।
আমােদর আ�ান হে�- সকল পদে�েপ অবশ�ই কম�ে�ে� থাকা প�িতগত কাঠােমা ও �বিচ�তা স�ে�
সেচতন হেত হেব। তা না হেল পিরবত� ন সাধেনর উে�েশ� বা�বািয়ত পদে�প�েলার অ�তািশত
�নিতবাচক �ভাব িনেয় আসেত পাের।   

15

�ত অজ�নেযাগ� িবষয়

িভক�ম ও সনা�কারী কতৃ�পে�র মােঝ অ�ািত�ািনক �যাগােযাগ ও িব�াস �াপেনর সেুযাগ
�তির করা, �যমন, সামািজক �যাগােযাগ মাধ�েমর মাধ�েম।

স�ুখসািরর কম�েদরেক, �যমন, �া��েসবা �দানকারী কম�েদরেক িভক�ম সনা�করণ
�িশ�ণ �দান করা 

িভক�মেদর সােথ স�াব� �যাগােযাগ ঘটােত অিতির� সংখ�ক িনিদ� � �ান �তির করা, �যমন
�জারপবূ�ক িববােহর িশকার নারীেদর সাহােয� শারীিরক �া�� পরী�ার আেয়াজন করা।

অিভবাসীেদর অ�ািত�ািনক �নটওয়ােক� র সহায়তা ও উ�য়ন �জারদার করা।
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উ�াকা��ী

িভকিটমেদরেক আেরা কায�করভােব  সহায়তা করেত িবদ�মান আইন�েলার পিরমাজ�ন ও পিরবধ�ন
করা। উদাহরণ��প, আইেন িভকিটমেদরেক শাি� না �দয়ার নীিত অ�ভু�� করা। এই নীিতেত বলা
হেয়েছ �য “পাচার হওয়া ব�ি�েদর ���ার, অিভয�ু করা, কারাগাের পাঠােনা, িবচার করা ও দ� �দয়া
বা তােদর �কান �ব-আইিন আচরেণর ফেল - যা তারা পাচােরর সরাসির পিরণিত িহসােব কেরেছ-  
তােদরেক অন� �কান শাি� �দওয়া যােব না ” (ICAT, 2020)

ভু�েভাগী ও কতৃ�প�েক �েণাদনা অ�ভু�� করেত নীিতমালায় পিরবত�ন  করা। যিদও িবচারব�ব�া
মানবপাচারকারীেদর িবচার চলাকােল মানবপাচােরর সাভ� াইভারেদর সা��েক �াধান� �দয়, িক�
সারভাইভারেদর সা�� �দবার জন� �কান রকম �েণাদনা �দয়া হয় না। সা�� �দয়ার �ি�য়ািট দীঘ�,
খরচসােপ� এবং �ায়শই িবপ�নক, কারণ সা��দাতা মামলার আসামীর �ারা �মিকর/জবরদি�র
িশকার হন। এে�ে� আদালেত মামলা চলাকােল িভকিটমেক উপয�ু িনরাপ�া �দােনর মাধ�েম
একইসােথ িভকিটম ও কতৃ�প�েক �েণাদনা �দয়া স�ব। এেত িভকিটম �যমন সা�� িদেত িনরাপদ
�বাধ করেব, আবার কতৃ�পে�র হােতও পয�া� তথ�-�মাণসহ আমলেযাগ� অিভেযাগ থাকেব। এমন
আেরকিট সাধারণ িক� কায�করী �াথিমক পদে�প হেত পাের ভাচু�য়াল আদালেত �নািনর সিুবধা
বাড়ােনা। �কািভড-১৯ মহামািরর সময় �থেক এই �যিু� ব�লব�ব�ত হওয়ায় ব� �দশ ভাচু�য়াল
আদালেত িবচার পিরচালনা চলমান রাখার িস�া� িনেয়েছ, �যমন, িফিলপাইনস (OpengovAsia,
2021)। িভকিটমরা ভাচু�য়ািল সা�� িদেত তূলনামলূক �বিশ িনরাপদ �বাধ কেরন।

অন�ান� আইেনর বা�বায়েন আইনশ�ৃলা র�াকারী বািহনী যতটা তৎপর ভূিমকা রােখ পাচারিবেরাধী
আইন বা�বায়েনর ��ে�ও ততটা ভূিমকা রাখেত তােদরেক উৎসািহত ও �মতািয়ত করা। পাচার
�রােধ উ�ু� উ� �মতাস�� ��শাল টা�েফাস� এিট অজ�েন সহায়ক হেত পাের। িভকিটমেদরেক এই
টা�েফাস��েলা বাত� া িদেত পাের �য তারা িব�াসেযাগ�। একইসােথ এ ধরেনর টা�েফাস��েলা
িভকিটমেদরেক তৎপর হেয় খুেঁজ �বর করেত উে�খেযাগ� অথ�, সময়, ও জনবল বরা� রাখেত পাের।
পাচােরর িভকিটমেদরেক ‘অৈবধ অিভবাসী’ িহেসেব গণ� না করার ��ে� িন�য়তা িদেতও এিট  কাজ
করেব। 

সেচতনতা বিৃ�র কায��ম চালােনার পাশাপািশ জীবন দ�তা ও জীিবকা-িবষয়ক �িশ�ণ অ�ভু�� কের
িভকিটম সরু�া কায��ম বা�বায়ন করা। িনেজর কিমউিনিটেত উপাজ�েনর পয�া� সেুযাগ না থাকায়
অেনক িভকিটমেক অগত�া িবপ�নক কােজর সেুযাগ �হন করেত হয় যা তােদরেক পনুরায় পাচােরর
অব�ায় �ফলেত পাের। স�াব� িভকিটমেদরেক এই ঝঁুিক স�েক�  অবিহত কেরও তােদরেক িবপ�নক
কােজর িবষেয় িনব�ৃ করা যায় না, িবেশষত যখন �কান রকম উপাজ�ন ছাড়া ঘের বেস থাকাও তার জন�
অনকূুল িবক� নয়। এমন অব�া �মাকােবলায় ন�ুনতম ও িনরাপদ কম�সং�ােনর ব�ব�া িনেত আ�িলক
ও জাতীয় পয�ােয় অবশ�ই পদে�প �হণ করেত হেব।
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